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Welkom op de pediatrische

intensieve zorgenafdeling

(Pediatric Intensive Care Unit of PICU)

Uw kind is opgenomen op de PICU-afdeling. Deze gebeurtenis kan veel spanning en vragen met zich meebrengen.

Als afdeling werken we volop aan een nieuwe infobrochure om de ouders en naasten van onze patiénten
zo goed mogelijk te informeren over onder meer de werking van onze afdeling en ons team, de verblijfs-
mogelijkheden en de geldende afspraken.

Hieronder geven we u alvast belangrijke informatie over de afdeling en de aanwezigheid van ouders.

Samen met het team ondersteunen we u en uw kind zo goed mogelijk tijdens de opname op onze afdeling.
Aarzel niet om een verpleegkundige, arts, sociaal werker of andere zorgverlener aan te spreken bij vragen
of twijfels.

De afdeling

Onze afdeling telt 12 bedden en is volledig uitgerust voor de behandeling van ernstig zieke kinderen, van de
dag van geboorte tot en met 16 jaar.

Op de PICU wordt de gezondheidstoestand van uw kind voortdurend en nauwlettend bewaakt door ver-
pleegkundigen en artsen. Daarbij wordt gebruikgemaakt van een verscheidenheid aan medische apparaten,
zoals een monitor die continu verschillende vitale lichaamsfuncties opvolgt: hartritme, ademhaling, bloed-

druk en hoeveelheid zuurstof in het bloed.

Merkt u een alarm op een monitor of ander apparaat? Doe dan een beroep op de verpleegkundige.
Het is belangrijk dat u nooit zelf een alarm uitschakelt, een apparaat bedient of leidingen of kraantjes
manipuleert.

Uw toestemming voor dringende procedures

Het behandelende team houdt u zo goed mogelijk op de hoogte van de gezondheidstoestand van uw kind.
Zo zult u over bijkomende onderzoeken, procedures of ingrepen vooraf ingelicht worden door de arts.

Wanneer er in een situatie dringend moet gehandeld worden en het niet mogelijk is om de interventie
vooraf met u te bespreken, zal de arts in eer en geweten handelen in het belang van het kind. Nadien zult
u uiteraard alle bijkomende informatie krijgen.
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Contact

U kunt de afdeling 24 uur op 24 telefonisch bereiken op 016 34 87 70.

Via dit telefoonnummer kunt u ook dag en nacht de verpleegkundige bereiken die verantwoordelijk is voor
de zorg voor uw kind. Die verpleegkundige is uw directe aanspreekpunt bij elk contact of elk bezoek.

Aarzel ook niet om een gesprek te vragen met de behandelende arts als u dat wenst.
We proberen u steeds zo eerlijk en open mogelijk te informeren. (g N




Bezoek

Voor ouders

Op de PICU wordt uw kind dag en nacht verzorgd door gespecialiseerde verpleegkundigen. N/

Omwille van het kritieke karakter van de afdeling en de focus op de zorg voor uw kind, (,’J N

maken we graag de nodige afspraken over de momenten waarop u als ouder kan aanwezig zijn. = l\
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e Tussen 07.45 en 8 uur kan elke ouder die dat wenst (bijvoorbeeld omwille van werk- of andere
omstandigheden) een kort bezoek brengen.
* Tussen 8 en 11 uur is er een periode van verzorging, medische procedures en onderzoeken.

* Tussen 11 en 14 uur en tussen 16 en 20 uur zijn ouders doorlopend welkom.

* Na 20 uur zorgen we op de afdeling voor rust zodat alle kinderen van een zo goed mogelijke
nachtrust kunnen genieten.
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Wanneer tijdens uw aanwezigheid belangrijke ingrepen of procedures bij uw kind moeten gebeuren, kan de
verpleegkundige of arts u vragen om even de kamer te verlaten en te wachten in de wachtruimte.
Overnachten in het ziekenhuis

U kunt op onze afdeling niet overnachten op de kamer van uw kind. Bij een acute opname of onstabiele
situatie, kunt u als ouder(s) wel in de buurt van de afdeling overnachten.

We beschikken over enkele kamers die we u voor een paar nachten kunnen aanbieden, in functie van de
beschikbaarheid en de noodzaak.

Als ouder kunt u overdag ook steeds gebruikmaken van de lounge en de wachtruimte. Daarnaast kan de
verpleegkundige u het ouderlokaal aanbieden, waar u de nodige privacy hebt.

Voor broers en zussen

Broers en zussen kunnen kort op bezoek komen op afspraak en in samenspraak met de verpleegkundige.
Zo kunnen we het bezoek voorbereiden en voorzien we begeleiding voor de broer(s) en/of zus(sen).

Wacht telkens in de wachtruimte tot u binnengelaten wordt op de afgesproken momenten.
Bent u onverwachts later? Meldt u dan aan via de parlofoon. Dan laten we u zo snel mogelijk binnen.

Andere bezoekers

Alleen naaste familieleden mogen op afspraak op bezoek komen. Om de kinderen voldoende rust te
gunnen, zijn deze bezoekuren beperkt en kunnen er niet meer dan vier personen op hetzelfde moment

op bezoek komen. /
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Andere bezoekers zijn welkom tussen 13.45 en 14 uur en tussen 19.45 en 20 uur. - ’
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