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GEBRUIKSAANWIJZING

Het is de bedoeling dat u dit 
dagboekje meebrengt telkens als u 
naar het ziekenhuis komt (zowel bij 
een consultatie als bij een ziekenhuis
opname) en dit toont aan de arts of de 
verpleegkundige. 

In dit dagboek werd een week
overzicht voor de medicatie en de 
parametercontrole opgenomen en ook 
ruimte voor vragen, bemerkingen en 
notities. 

Medicatie

	 Medicatie wordt genoteerd.

	 U kruist dagelijks het tijdstip 
van inname aan.

Parametercontrole
•	 Temperatuur: u noteert 1 tot  

2 keer per dag uw temperatuur.
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•	 Gewicht: u weegt zich 1 keer per 
week in dezelfde omstandigheden 
(nuchter en zonder kleren).

•	 Longfunctie: u controleert uw 
longfunctie iedere dag, ’s morgens  
en ’s avonds.

•	 Bloeddruk: wordt enkel op vraag 
van uw arts of verpleegkundige  
opgevolgd.

Na elke week is er ruimte voorzien 
voor uw eigen notities of bemerkingen. 

Meer info of vragen?

Neem contact op met de dagzaal 
transplantatie, tel. 016 34 03 72, 
e-mail longtransplantatie@uzleuven.be.
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 9

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



10

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 11

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



12

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 13

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



14

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 15

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



16

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 17

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



18

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 19

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



20

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 21

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



22

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 23

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



24

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 25

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



26

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 27

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



28

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 29

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



30

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 31

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



32

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 33

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



34

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 35

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



36

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 37

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



38

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 39

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



40

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 41

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



42

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 43

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



44

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 45

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



46

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 47

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



48

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 49

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



50

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 51

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



52

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 53

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



54

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 55

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



56

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 57

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



58

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 59

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



60

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 61

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



62

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 63

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



64

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 65

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



66

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 67

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



68

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 69

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



70

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 71

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



72

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 73

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



74

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 75

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



76

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 77

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



78

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 79

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



80

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 81

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



82

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 83

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



84

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 85

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



86

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 87

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



88

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 89

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



90

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 91

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



92

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 93

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



94

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 95

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



96

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 97

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



98

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 99

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 101

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 103

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 105

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



106

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 107

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



108

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .
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Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .
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Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .
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ochtend avond ochtend avond ochtend avond
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3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .
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Dag . . . . . . . . . . .
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Medicatie/dosis Ma
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Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
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Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %
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Medicatie/dosis Ma
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Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .
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Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
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ochtend avond ochtend avond ochtend avond
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 139

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



140

Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond
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4 FEV1 %
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
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ochtend avond ochtend avond ochtend avond
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Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 145

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5



146

Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .
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ochtend avond ochtend avond ochtend avond
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .
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Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
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Medicatie/dosis Ma
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Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
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Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)
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Parametercontrole Ma
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2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking



(Har t -) long tr ansp l ant at iedagboek vo lwassenen 169

Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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Medicatie/dosis Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

Inname uur   ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1 Neoral/Prograft/Advagraf

2 Imuran/Cellcept

3 Medrol/Prednisone

4 Bactrim/Eusaprim (di en vrij)

5 Zitromax/Azithromycine (ma-woe-vrij)

6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond ochtend middag avond

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
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Parametercontrole Ma
Dag . . . . . . . . . . .

Di
Dag . . . . . . . . . . .

Woe
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1 Temperatuur

2 Gewicht

3 FEV1

4 FEV1 %

5 Bloeddruk

Opmerking
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Do
Dag . . . . . . . . . . .

Vr
Dag . . . . . . . . . . .

Za
Dag . . . . . . . . . . .

Zo
Dag . . . . . . . . . . .

ochtend avond ochtend avond ochtend avond ochtend avond

1

2
    

3

4

5
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NOTITIES

Vragen, bemerkingen en notities
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