
Influenza/griep: tetravalent vaccin 1x/jaar (november)

Pneumokokken: 
1e keer		 Ò Apexxnar®

na 5 jaar	 Ò Pneumovax 23®

1x 
1x/5 jaar

Hepatitis A en B	
Twinrix®

0-1-6 maanden

Hepatitis A
Avaxim®, Havrix®, Vaqta® 

0-6 maanden

Hepatitis B	   
Engerix-B®, Fendrix®, Hbvaxpro® 0-1-(2)-6 maanden

Tetanus 	
Boostrix®, Revaxis®, Triaxis® 1x/10 jaar 

Humaan papillomavirus 
Cervarix®

Gardasil 9®

0-1-6 maanden
0-2-6 maanden

Gordelroos of zona 	
Shingrix®

0-1 maanden

COVID-19-vaccins 	 volgens de richtlijnen 
van de overheid

Vaccinatieschema voor 
IBD-patiënten
i n f o r m a t i e  v o o r  p a t i ë n t e n

VACCINATIES MOGELIJK TIJDENS IMMUNO­
SUPPRESSIEVE THERAPIE



Vaccinaties met een levend verzwakt vaccin zijn niet mogelijk 
bij patiënten onder immunosuppressieve therapie, enkel na 
bespreking met de gastro-enteroloog.
Ò	Gele koorts: bij reizen naar Afrika en Zuid-Amerika
Ò	Wind-/waterpokken
Ò	Bof/mazelen/rubella

U kunt uw persoonlijke vaccinatieoverzicht terugvinden via 
www.mijngezondheid.be, een initiatief van de overheid. Houd er 
echter rekening mee dat enkel geregistreerde vaccins in dit 
overzicht worden opgenomen. Als u een vaccin krijgt toegediend, 
vraag dan na bij uw zorgverlener of die de vaccinatie registreert in 
Vaccinnet.

Vragen? Contacteer dan de IBD-verpleegkundigen via e-mail: 
ibdnurse@uzleuven.be.
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