




▪

▪

▪



▪

▪

▪

▪



▪

–

–







▪

▪

▪

▪

▪





Protocol Publicatie Focus Parameters Voordelen Nadelen

1 Guideline Algemeen Hb, MCV, ferritine, serumijzer, transferrine, BSE,

reticulocyten, WBC, BP, LDH, vitamine B12,

foliumzuur

•Gebaseerd op parameters beschikbaar op routineanalyzers •Niet in praktijk afgetoetst

•Classificatie o.b.v. MCV

•Gebruik van BSE i.p.v. CRP

•Criteria voor hemolyse onvoldoende sensitief

•> 50 % blijvende ongekende oorzaak

•Geen inclusie van anemie door nierziekten

•Weinig gedetailleerde uitwerking

•Combinatie van FA met ACZ ontbreekt

2 Originele 

studie

Algemeen Hb, MCV, WBP, BP, RET, ferritine, transferrine,

serumijzer, BSE, vitamine B12, foliumzuur,

creatinine, haptoglobine, LDH

•Gebaseerd op parameters beschikbaar op hedendaagse 

routineanalyzers

•Vergeleken met originele NHG-protocol en dus in praktijk 

afgetoetst

•Oorzaak geïdentificeerd bij 71 %

•Combinatie van oorzaken mogelijk

•Inclusie van anemie door nierziekten

•Geen classificatie o.b.v. MCV

•Single center observatie

•Meer analyses t.o.v. protocol 1 en dus hogere analysekost

•Gebruik van BSE i.p.v. CRP

•Geen specifieke cut-offs

•Combinatie van FA met ACZ ontbreekt

3 Guideline Algemeen Hb, MCV, ferritine, vitamine B12, foliumzuur,

LDH, RET, BSE, serumijzer, transferrine, eGFR,

WBC, BP, RBC, Hb-

elektroforese/chromatografie

•Grotendeels gebaseerd op parameters beschikbaar op

hedendaagse routineanalyzers

•Inclusie van anemie door nierziekten

•Aangepaste criteria voor hemolyse

•In praktijk in gebruik in verschillende laboratoria

•Gebruik van BSE i.p.v. CRP

•Minder gefaseerd onderzoek

•Deels gebaseerd op MCV

•Combinatie van FA met ACZ ontbreekt

4 Originele 

studie

Pre-op CBC, RET, RET-He, RPI, Hypo-He, CRP,

creatinine, ferritine, transferrinesaturatie,

vitamine B12, foliumzuur, bloedgroep,

haptoglobine, LDH, indirect bilirubine

•Gebaseerd op parameters beschikbaar op hedendaagse 

routineanalyzers

•Real-time informatie door RET-gebaseerde parameters

•Gebruik van CRP i.p.v. BSE

•Aanbevolen tijdstip voor analyse

•Geen bepaling van serumijzer

•Bevat behandelrichtlijnen

•Geen classificatie o.b.v. MCV

•Single center richtlijnen

•Geen vergelijking met andere protocollen

•Werd niet geëvalueerd in de praktijk

•Niet gefaseerd bij aanvang

•Combinatie van FA met ACZ ontbreekt





Protocol Publicatie Focus Parameters Voordelen Nadelen

9 Originele

studie

Algemeen sTfR, ferritine, CHr •Onderscheid mogelijk tussen FA, ACZ en de combinatie ervan

•Opsporing van latente FA

•Geëvalueerd in de praktijk

•Diagnostische en therapeutische waarde, wat werd bevestigd door

verschillende onderzoeksgroepen

•sTfR = sensitief voor weerspiegeling ijzerstatus

•Minder ongekende oorzaken

•Geen classificatie o.b.v. MCV

•sTfR: dure analyse, tijdrovend, onvoldoende

standaardisatie, niet routinematig uitgevoerd, enkel

geschikt voor gebruik in hypo- en normoproliferatieve

condities

•Enkel bruikbaar bij hypo-/normoproliferatieve

aandoeningen

•Laat geen diagnose toe van niet-FA/-ACZ

10 Originele

studie

Algemeen Transferrine, ferritine, RET-He •Onderscheid mogelijk tussen FA en ACZ 

•Opsporing van latente FA

•Gebaseerd op parameters beschikbaar op hedendaagse

routineanalyzers

•Geëvalueerd in de praktijk

•Vergelijking met andere protocollen

•Diagnostische en therapeutische waarde, wat werd bevestigd door

verschillende onderzoeksgroepen

•Minder ongekende oorzaken

•Geen classificatie o.b.v. MCV

•Ook bruikbaar bij hyperproliferatieve aandoeningen

•Laat geen diagnose toe van niet-FA/-ACZ

11 Originele

studie

Algemeen Delta-He, RET-He •Diagnostische en therapeutische waarde

•Korte turnaround time

•Geen classificatie o.b.v. MCV

•Geen inclusie van anemie door nierziekten

•Geen enkelvoudige oorzaak als resultaat, dus geen

gerichte therapie

•Minder beschreven in literatuur t.o.v. Thomas plot, single

center richtlijnen

•Werd niet geëvalueerd in de praktijk

•Geen vergelijking met andere protocollen







Regel Besluit: “Anemie mogelijk door…”
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