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Korte omschrijving 

Lara Switten is momblogger en moeder van 2 als ze zwanger wordt van haar derde kind en 

tegelijkertijd zelf gediagnosticeerd wordt met baarmoederhalskanker. Dit boek gaat over de periode 

van een jaar tussen deze diagnose en haar overlijden. Een jaar met veel downs en enkele ups. Deze 

kleine ups, haar lichtpuntjes noteert ze. Ze trekt zich hier aan op en tracht deze positiviteit vast te 

houden. Hoewel de gelukskes alsmaar kleiner werden, werd de waarde ervan steeds groter. 

Het boek is opgebouwd aan de hand van een verzameling van brieven, verhalen, beelden, columns en 

anekdotes. Zo hoopt Lara haar kinderen en familie/naasten een houvast te geven om in te bladeren en 

te lezen over wat was, wat is en wat altijd zal zijn. De liefde die ze voelt voor haar kinderen en het 

moederschap primeert in dit boek. 

 

Bemerkingen 

• Het boek is heftig en emotioneel.  

• Eenzaamheid komt naar voren als thema, doordat deze situatie zich afspeelt tijdens de 

Coronaperiode. 

• Palliatieve situatie wordt besproken 

 

Klik hier om dit boek via een bestelformulier aan te vragen in de bib van UZLeuven. 

https://www.uzleuven.be/index.php/nl/diensten-centra-en-afdelingen/literatuur-en-multimedia

