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Korte omschrijving 

Het boek  richt zich op de impact van kanker op het gezinsleven, vooral vanuit het perspectief van de 

kinderen. Het biedt een heldere en toegankelijke uitleg over de ervaring van ouders die 

geconfronteerd worden met kanker, en hoe zij deze ziekte proberen te integreren in hun rol als ouder. 

Het boek is geschreven met de bedoeling om ouders en andere opvoeders handvatten te geven om 

met hun ziekte om te gaan zonder de communicatie en relatie met hun kinderen te verliezen. 

In het boek worden verschillende onderwerpen behandeld, zoals het omgaan met de diagnose, het 

vertellen van de ziekte aan de kinderen, het beantwoorden van moeilijke vragen, het omgaan met de 

emotionele impact die kanker heeft op het hele gezin. Het biedt praktische adviezen over hoe ouders 

hun kinderen gerust kunnen stellen, maar ook hoe ze hun eigen gevoelens van angst, onzekerheid en 

pijn kunnen delen zonder hen te overbelasten. 

Bemerkingen 

• Het boek staat ook stil bij de noodzaak aan steun, zowel van de partner, familieleden als 
professionele hulpverleners 

• Het biedt tips om de balans te vinden tussen het zorgen voor zichzelf en het zorgen voor hun 
kinderen  

 

Geschikt voor:  ouders die zelf kanker hebben en hun kinderen. Partners en familieleden van de zieke 

ouder net als  hulpverleners zoals therapeuten en maatschappelijk werkers die werken met gezinnen 

in deze situatie.  

Klik hier om dit boek via een bestelformulier aan te vragen in de bib van UZLeuven. 

https://www.uzleuven.be/index.php/nl/diensten-centra-en-afdelingen/literatuur-en-multimedia

